BIERZMOWANIE - SPOTKANIE FORMACYJNE NR 3

1. CO TO ZNACZY ,,SZCZERA SPOWIEDZ” (DRUGI WARUNEK
DOBREJ SPOWIEDZI)?

PO STARANNYM RACHUNKU SUMIENIA, SZCZERA SPOWIEDZ POLEGA NA TYM, ZEW
KONFESJONALE WYZNAJEMY LICZBE | RODZAJ WSZYSTKICH GRZECHOW CIEZKICH
POPELNIONE PO CHRZCIE A KTORE NIE ZOSTALY JESZCZE ROZGRZESZONE.

SWIADOME ZATAJENIE GRZECHU CZYNI SPOWIEDZ NIEWAZNA,

JESLI ZAPOMNI SIE GRZECH, SPOWIEDZ JEST WAZNA ALE NALEZY WYZNAC TEN
GRZECH PRZY NASTEPNEJ SPOWIEDZI.

ZALECA SIE, ABY WYZNAWAC TAKZE GRZECHY POWSZEDNIE, SZCZEGOLNIE JEZELI
KTOS NIE JEST PEWNY CZY GRZECH JEST CIEZKI CZY NIE.

2. 0 CZYM NALEZY WSPOMNIEC PRZED WYZNANIEM
GRZECHOW?

e KIEDY OSTATNIO BYLES/ BYLAS DO SPOWIEDZI
e ILE MASZ LAT (MOZNA TEZ POWIEDZIEC W KTOREJ KLASIE JESTES)
e JESLIJEST TAKA POTRZEBA, PODAC KONTEKST ZYCIOWY LUB KONTEKST
GRZECHU - PRACA, SYTUACJA RODZINNA, ITP.
e OSOBY W ZWIAZKU:
o CZY JESTESCIE W SAKRAMENTALNYM MALZENSTWIE?
o JESLINIE, CZY ZWIAZEK JEST POWAZNY CZY ZABAWA?
* TO ZNACZY, CZY JESTESCIE ZARECZENI LUB MOZLIWIE DO TEGO
DAZY?
o CZY MIESZKACIE RAZEM BEZ SLUBU?
* PARY KTORE MIESZKAJA RAZEM BEZ SAKRAMENTALNEGO
MALZENSTWA ZA ZWYCZAJ NIE MOGA OTRZYMAC
ROZGRZESZENIA

3. 0 CZYM NALEZY WSPOMNIEC PODCZAS WYZNANIE
GRZECHOW?

e JESLI CIEZKI GRZECH POWTARZA CI SIE CZESTO, CO ROBISZ ABY WALCZYC Z
TYM GRZECHEM?
o CZY JESTJAKIS POSTEP W WALCE Z GRZECHEM?
e JESLI MACIE TRUDNOSCIW MODLITWIE LUB WATPLIWOSCI W WIERZE TO
WARTO O TYM WSPOMNIEC
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4. PO CO KSIADZ MOWI NAUKE PODCZAS SPOWIEDZI?

PO WYZANANIU GRZECHOW, KSIADZ MOWI NAUKE.
NAUKA W KONFESJONALE JEST PO TO, ABY POMOC W WALCE Z GRZECHEM.
CZASAMI KSIADZ ZACHECI, CZASAMI UPOMNIJ, CZASAMI USPOKOI

5. CO TO JEST ZAL ZA GRZECHY (TRZECI WARUNEK DOBRE)J
SPOWIEDZI)?

ZAL ZA GRZECHY NIE JEST UCZUCIEM CHOCIAZ MOZE SIE WIAZAC Z POCZUCIEM
WINY.

JESLI NIE MASZ POCZUCIE WINY TO NALEZY PAMIETAC, ZE ZAL ZA GRZECHY
ROZPOCZYNA SIE W NASZEJ WOLI.
JEST TO UZNANIEM ZE CHCE SIE ODWROCIC OD GRZECHU.

ZAL ZA GRZECHY JEST PRZYJECIEM DO WIADOMOSCI ZE DANY CZYN JEST
GRZECHEM. NAWET, JESLI NA POZIOME EMOCJI CZY WSPOMNIEN RODZI ON SAME
POZYTYWNE ODCZUCIA. JESLI WZGLEDEM PRZYKAZAN JEST GRZECHEM, TO TRZEBA
TO UZNAC. TAKI ZAL NIE MUSI RODZIC LEZ, BOLU, SMUTKU.

INACZEJ MOWIAC, NAJBARDZIEJ) PODSTAWOWY ZAL ZA GRZECHY JEST UZNANIE ZE
RELACJA Z BOGIEM JEST WAZNIEJSZA NIZ GRZECH.

6. CO TO JEST POSTANOWIENIE POPRAWY (CZWARTY
WARUNEK DOBREJ SPOWIEDZI)?

POSTANOWIENIE POPRAWY JEST POSTANOWIENIEM, ZE ZROBIMY WSZYSTKO, ABY
DANY GRZECH SIE NIE POWTORZYL. WIAZE SIE TO TEZ Z ZERWANIEM Z TYM, CO
POWODUIJE ZLE POSTEPOWANIE.

JESLI KTOS NIE MA ZAMIARU STARAC SIE POPRAWIC ALBO ODDALIC SIE OKAZIJI
GRZECHU CIEZKIEGO—GENERALNIE NIE MOZNA UDZIELIC ROZGRZESZENIA BO NIE
MA POSTANOWIENIA POPRAWY.

NIE JEST TO OBIETNICA ZE GRZECHY SIE NIE POWTORZA.

JEST TO DECYZJA PRACY NAD SOBA, KTORA OBEJMUJE NIE TYLKO UNIKANIE
GRZECHU, ALE TAKZE CZYNIENIE JAK NAJWIECEJ DOBRA.

KIEDY POSTANAWIAM POPRAWE | OBIECUJE ZERWAC Z GRZECHEM, TO NIE LICZE
TYLKO | WYLACZNIE NA WEASNE SILY, ALE NA POMOC BOGA. WYRAZAM GOTOWOSC
WSPOLPRACY Z NIM.
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7. COTO JESTZADOSCUCZYNIENIE BOGU | BLIZNIEMU
(PIATY WARUNEK DOBREJ SPOWIEDZI)?

ZADOSCUCZYNIENIE BOGU JEST TO WYNAGRODZENIE BOGU ZA POPELNIONE
GRZECHY PRZEZ ODPRAWIENIE POKUTY WYZNACZONEJ PRZEZ KAPLANA NA
SPOWIEDZI. NATOMIAST ZADOSCUCZYNIENIE BLIZNIEMU JEST TO NAPRAWIENIE
WYRZADZONEJ MU KRZYWDY | SZKODY.

DALEJ, JESLI WYPOWIEDZIALEM OSZCZERSTWO, POMOWILEM KOGOS, MUSZE TO
ODWOLAC.

JESLI NIE MOGE CZEGOS NAPRAWIC, ODDAC, TO NALEZY WTEDY PRZYNAJMNIE)
PRZYZNAC SIE, PRZEPROSIC, PRZYJAC POSTAWE SKRUCHY. TO SA KONKRETNE
CZYNY, KTORE SWIADCZA, ZE CHCE NAPRAWIC KRZYWDE, PRZEPROSIC, SZUKAM
LEKARSTWA NA ZtO.

ZASADA SPRAWIEDLIWOSCI: ODDAJ KAZDEMU, CO MU SIE SLUSZNIE NALEZY.



